2025
December HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP
49.hét Zoldborso leves Tészta leves Sargaborso leves Zoldségleves Karfiol leves Kertész leves Koményleves
1-7 Bolognai Zoldbabfézelék Sertés siilt Rizses csirke Csikos tokany Pince porkolt Rakott brokkoli
Spagetti tészta Sertés porkolt Petrezselymes Tészta koret Vegyes vagott
Rozs kenyér burgonya
50.hét Lencse gulyas Tojas leves Csirkeragu leves Husleves Rizs leves Burgonya leves Fahéjas szilva
8-14 Makos metélt Burgonya f6zelék Szilvatoltelékes Vadas martas Csirkemdj porkolt Toltott paprika leves Siilt
Sertésporkolt gomboc Fott hus Fott burgonya Rozs kenyér csirkecomb
Rozs kenyér Tészta koret Vegyes vagott Parolt rizs
51.hét Brokkoli krémleves | Sertés raguleves Zeller leves Sargaborso leves | Majgaluska leves Csont leves Tejfolos zoldbab
15-21 Temesvari csirke | Burgonyas kocka Hentes tokany Csirke paprikas Makos metélt Gombamartas leves
ragu Csemege uborka Bulgur Galuska Kuszkusz Bacskai rizses
Bulguros rizs hus
Csemegeuborka
52.hét Sertés raguleves Csont leves Paradicsom leves Zoldségleves Karalabé leves Burgonya leves
22-28 Rantott leves Dej6s kalacs Halpaprikas Rantott szelet Siilt csirkecomb Sertés siilt Tarhonyas hus
Pir zsemle kocka Turés csusza Kukoricas rizs Hagymas Lecso6s bulgur Cékla salata
Finomf6zelék burgonyéaval
Stilt virsli
53.hét Pulykaragu leves Daragaluska Lencsegulyas
29-31 Dards metélt leves Vajaspogacsa
Izzel Zoldborsé
fozelék
Fasirt
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