
2026
Január HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP
1.hét 
1-4 

Burgonya leves 
Sertés pörkölt 

Bulgur 

 Csontleves 
Burgonyafőzelék 

Sült virsli 

Lebbencs leves 
Pulyka tokány 
Főtt burgonya 

Szilva leves 
Brokkolis csirke

mell 
Rizs 

2.hét 
5-11 

Zöldborsó leves 
Bolognai hal 

Spagetti tészta 
Sajt

Zellerkrémleves 
Zsemlekockával 

Fokhagymás
sertéstokány 

Párolt rizs

Karalábé leves 
Babfőzelék 

Fasírt 
Rozskenyér  

Rizsleves 
Bakonyi borda 

Galuska 

Becsinált leves 
Kakaós csiga 

Rántott leves 
Pirított

zsemlekocka
Bulguros hús 

Hamis
gulyásleves

Tejfölös apró hús
Tészta köret 

3.hét 
12-18 

Reszelt leves 
Zöldséges rakott

tészta 

Alma leves 
Rántott szelet 

Rizi -bizi 
Csemege uborka 

Vajgaluska leves 
Temesvári csirke

tokány 
Bulguros rizs 

Babgulyás 
Ízes bukta 

Brokkolikrém
leves 

Brassói
aprópecsenye 

Főtt sült burgonya

Zöldségleves 
Tarhonyás hús 
Cékla saláta 

Tejfölös zöldbab
leves 

Sült hús 
Petrezselymes

burgonya 
4.hét 
19-25 

Tojás leves 
Zöldborsó főzelék 
Pirított csirkemell 

Rozs kenyér 

Daragaluska leves
Csíkos tokány

Bulgur  

Zöldbab leves 
Hentes tokány 

Rizs 

Gomba leves 
Savanyú vetrece 

Tészta köret 

Sárgaborsó leves 
Vajas sült  csirke

comb 
Törtburgonya 

Zeller leves 
Paradicsommártás 

Húsgombóc 
 Rozs kenyér 

Kertészleves 
Gombapaprikás 

Kuszkusz

5.hét 
26-31

Csirke ragu leves 
Burgonyás kocka 
Csemege uborka 

Gulyásleves 
Sajtos pogácsa 

Paradicsom leves 
Rántott csirkemell 
Hagymás burgonya 

Tárkonyos
zöldségleves 

Chilis bab 
Rizs 

Köményleves 
Tökfőzelék 

Sertéspörkölt 

Csirkeragu leves 
Tepsis burgonya 
Csemege uborka 

Tejfölös karalábé
leves 

Stefánia vagdalt 
Párolt zöldség 

 
AZ EBÉD ÁRA 1450.-/ADAG, MELY ÁR AZ ÁLTALÁNOS  FORGALMI ADÓT TARTALMAZZA.

               DIÉTÁS MENÜK ELŐRENDELHETŐK.
                        EBÉD KIADÁS MINDEN NAP : 11.30.-13.30       

Ebéd igénylés, illetve lemondás mindig előzőnap 9 óráig lehetséges személyesen vagy a 88/593-617-es számon!
Étlap változás a rendelkezésre álló nyersanyagok

függvényében lehetséges.   


